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Guía del paciente para la recolección de 
muestras de heces 
 
Información de contacto - Números de teléfono del Laboratorio Bronson: 

• Laboratorio de Kalamazoo: (269) 341-6440  
 
Suministros obligatorios: gorro de baño, recipientes para el transporte de heces. 
 
Si su médico no le proporcionó recipientes para la recolección, llame al laboratorio. Consulte la información de 
contacto arriba. 
 

Paso 1: consulte la tabla al reverso para conocer los requisitos detallados para la recolección.  
 
Paso 2: coloque el gorro de baño blanco sobre la tapa del inodoro. 
 
Paso 3: tenga cuidado de no mezclar el agua del inodoro ni la orina con las heces. Esto arruinará la prueba.  
 
Paso 4: después de la evacuación intestinal, transfiera las heces del gorro a los recipientes de transporte. 
 
Paso 5: cierre bien la tapa de los recipientes. 
 
Paso 6: marque el recipiente con su nombre y apellido, fecha de nacimiento y fecha y hora de la recolección.  
 
Paso 7: lleve los recipientes al laboratorio dentro del plazo indicado al dorso de esta hoja. 

 

 

 

Pacientes con pañales: 
Suministros obligatorios: bolsa de recolección de orina, pañal, film transparente, recipientes de 
recolección.  
Si su médico no le proporcionó recipientes de recolección especiales, llame al laboratorio. Consulte la 
información de contacto arriba.  
 
Paso 1: siguiendo las instrucciones de la bolsa de recolección de orina, coloque la bolsa al paciente. 

Paso 2: cubra el pañal con film transparente. Coloque el pañal al paciente. 
 
Paso 3: retire el pañal dentro de los 30 minutos posteriores a la evacuación intestinal. 
 
Paso 4: deseche la orina de la bolsa de recolección de orina sin salpicar las heces. 
 
Paso 5: coloque las heces en cada recipiente. Consulte los pasos 5 a 7. 


